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Fontani Sandra
Via Tonelli 32/A- 42043 Gattatico (RE)

sandra.fontani@ausl.re.it

italiana

20/08/1960

Dal 1982 al 1984 fisioterapista libera professionista, dipendente dal 1984 presso Ausl RE
Azienda Unita Sanitaria Locale 9 Reggio Emilia

Sanitaria
Fisioterapista
Collaboratore con delega alle valutazioni ambientali domiciliari

Fisioterapista diplomata nel 1982 c/o Universita degli Studi di Parma, Facolta di Medicina e
Chirurgia.

Dal 1982 al 1984 lavoro come libera professionista con collaborazione per awvio di un centro
privato di Terapia fisica e Riabilitazione.

Dal 1984 dipendente dell’Azienda AUSL di RE con ruolo di Terapista della Riabilitazione.

Dal 1997 docente incaricato presso il Corso di Laurea MIUR dell'Universita di Modena e Reggio
Emilia, Facolta di Medicina e Chirurgia, SNT/2 classe delle professioni sanitarie di riabilitazione.
Dal 1997 Tutor del Corso di Laurea MIUR sopra menzionato

Dal 2003 al 2005 a seguito di formazione Regionale per I'avvio dei CAAD provinciali,
fisioterapista del Centro Adattamento Ambiente Domestico di Reggio Emilia.

Ruoli tuttora ricoperti.

| corsi di aggiornamento e specialistici frequentati sono pubblicati sul sito dell’ Aus! di Reggio
Emilia nel curriculum personale
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Capacita in campo organizzativo di eventi culturali (esperienze teatrali varie) e
ricreativi.

Competenze di cucina e panificazione naturale

Competenze nella gestione di gruppi di ginnastica

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.
MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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Italiano

Inglese
buono
buono
elementare

L'attitudine alle relazioni personali & fondamentale nella mia professione e conseguente ad
avere sempre lavorato in equipe come fisioterapista facendo parte di tre distinti servizi :
Dipartimento di Riabilitazione Funzionale, servizio Comunale Centro Adattamento Ambiente
Domestico, Universita degli studi di Mo-RE. In ciascun ambiente ci sono relazioni con
moltissime figure professionali differenti e con allievi.

L'attivita di volontariato che svolgo da almeno 25 anni, mi ha fatto ulteriormente affinare le
capacita di contatto e di relazione.

Nell'attivita quotidiana devo organizzare il mio lavoro che € totalmente autonomo e
contemporaneamente essere in rete con tutti i servizi integrati socio- sanitari(medici,
infermieri,operatori socio-assistenziali, assistenti sociali, famigliari, tecnici ortopedici,ecc...)

Organizzazione tecnico-logistica su eventi ricreativi per attivita di volontariato

Conoscenza buona dell'uso del computer in particolare ad uso ricerca e preparazione lezioni

universitarie e corsi di aggiornamento per colleghi ed altri operatori socio-assistenziali e sanitari.

L'apprendimento nell'uso del computer ¢ stato totalmente da autodidatta

Capacita nell'uso di tutte le attrezzature di Terapia fisica ambulatoriali acquisite nell'ambito
scolastico universitario.

Mi piace il disegno senza particolari doti artistiche

Patente B
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