
DEFINIZIONI 
 
Ai fini del presente atto si intende per: 
 
1.a) TESTAMENTO BIOLOGICO (o dichiarazione anticipata di trattamento): l'espressione della 
volontà da parte di una persona (Dichiarante), fornita in condizioni di lucidità mentale, in merito 
alle terapie che intende o non intende accettare nell'eventualità in cui dovesse trovarsi nella 
condizione di incapacità di esprimere il proprio diritto di acconsentire o non acconsentire alle cure 
proposte per malattie o lesioni traumatiche cerebrali irreversibili o invalidanti, malattie che 
costringano a trattamenti permanenti con macchine o sistemi artificiali che impediscano una 
normale vita di relazione. 
 
1.b) DICHIARANTE: colui che rende la dichiarazione relativa al testamento biologico. 
 
1.c) FIDUCIARIO: il soggetto che, nel caso in cui il Dichiarante diventi incapace di comunicare 
consapevolmente con i medici, è chiamato a dare fedele esecuzione alla volontà del Dichiarante 
stesso per ciò che concerne le decisioni riguardanti i trattamenti sanitari da eseguire sulla base delle 
disposizioni contenute nel testamento stesso. 
 
1.d) FIDUCIARIO SUPPLENTE: il soggetto che assolverà alle funzioni di cui alla lettera (1.c) 
qualora il Fiduciario si trovi nell’impossibilità di assolvere alle sue funzioni. E’ facoltà del 
dichiarante nominare o meno il fiduciario supplente. 
 
1.e) REGISTRO DELLE DICHIARAZIONI DI AVVENUTA PREDISPOSIZIONE DEL 
TESTAMENTO BIOLOGICO: il Registro tenuto dal Comune riportante il numero progressivo 
delle dichiarazioni di testamento biologico e l’elenco dei soggetti dichiaranti e dei fiduciari presso 
cui viene depositato il testamento biologico (vedere schema qui allegato). 
 
 
 

PROCEDURA 
 
2.a) La dichiarazione di volontà relativa al “Testamento Biologico” dovrà essere compilata e 
firmata in calce utilizzando esclusivamente il modulo predisposto dal Comune di Gattatico.  
 
2.b) Per consegnare il proprio “Testamento Biologico” la persona interessata dovrà prendere un 
appuntamento telefonico con il Sindaco o il Segretario Comunale. Tutte le informazioni potranno 
essere richieste direttamente presso l’Ufficio di Segreteria del Comune di Gattatico. La relativa 
modulistica (schema del “Testamento Biologico” e delle dichiarazioni sostitutive di atto notorio) 
oltrechè disponibile presso lo stesso Ufficio sarà anche reperibile sul sito internet del Comune. 
 
2.c) Il Dichiarante dovrà presentarsi all’appuntamento col il Sindaco o il Segretario Comunale  
insieme alla persona nominata quale Fiduciario ed al suo Supplente se designato, con il 
“Testamento Biologico” già redatto nel numero di copie originali necessarie per la consegna ai 
soggetti individuati dal dichiarante, tutte firmate dallo stesso Dichiarante, dal Fiduciario e dal suo 
supplente, se nominato ed inserite, ognuna, in una busta sigillata. Il Dichiarante, il Fiduciario ed il 
suo Supplente dovranno presentarsi con il proprio documento di identità, in corso di validità ed in 
originale. 
 



2.d) In ognuna delle buste di cui al precedente punto e prima di essere sigillate, il Dichiarante dovrà 
inserire, insieme al  “Testamento Biologico”, anche fotocopia del suo documento valido d’identità, 
di quello del Fiduciario e del suo Supplente, qualora designato.   
 
2.e) Ognuna delle buste sigillate di cui sopra verrà  consegnata dal dichiarante, per la sua custodia,al 
Fiduciario, al suo Supplente, qualora nominato, ed infine al medico di famiglia.  
 
 
2.g) Il Dichiarante, ed  eventuali fiduciari, dovranno rendere dichiarazione sostitutiva di atto di 
notorietà ai sensi dell’art. 47 del DPR n° 445/2000 utilizzando esclusivamente il modulo 
predisposto dal Comune.  
 
 
 
 
 
2.l) Al Dichiarante verrà rilasciata una fotocopia della dichiarazione di cui al punto 2.g) quale 
ricevuta di avvenuta consegna del “Testamento”; 
  
2.m) Attraverso successiva dichiarazione, da rendersi secondo le modalità di cui sopra, sarà in ogni 
momento possibile modificare o revocare le precedenti volontà. 
 
 
2) di approvare il modello di dichiarazione anticipata di trattamento o “Testamento Biologico” da 
utilizzarsi per gli scopi di cui al presente atto, che si allega al presente atto sotto la lett. A); 
 
3) di approvare i modelli di dichiarazione sostitutiva di atto notorio da far sottoscrivere al soggetto 
titolare del “Testamento” ed ai fiduciari ( All. B, C, D ) 
 
 
4) di dichiarare il presente atto immediatamente eseguibile. 


